
Come raggiungerci
In treno
Dalla Stazione Centrale, tram n° 5, oppure
MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata
“Maciachini”, quindi tram n° 4 direzione “Niguarda”.

In auto
Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita
Cormano, quindi percorrete tutto il viale Enrico Fermi 
fino all’Ospedale Niguarda. Possibilità di parcheggio 
interno (ingresso dal passo carraio di Via Zubiani): Euro 
2,10 per sosta fino a 4 ore - Euro 2,60 per sosta
compresa tra 5 e 24 ore.
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Aula Magna
Area Ingresso Pad.1, primo piano
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - Milano

Presentazione
Gli anziani sono i pazienti che maggiormente ricorrono all’uso 
di FANS per il controllo del dolore. 
La nota AIFA 66 ha sottolineato quanto l’utilizzo dei FANS, 
in particolare alcune classi di questi, possano essere 
estremamente dannose in questa tipologia di pazienti, 
soprattutto in regime di autoprescrizione. 
Il seminario si propone uno scopo informativo e di 
sensibilizzazione in merito a questa problematica, 
proponendo terapie alternative quali l’utilizzo di oppiacei, 
altre tecniche invasive e non di terapia del dolore e 
l’agopuntura che svolge in questo ambito un ruolo di 
primaria importanza.

ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda
P..zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Tel. +39 02 6444.1 - Fax +30 02 6420901
www.ospedaleniguarda.it.

Il paziente fragile
e i FANS

PRE CONGRESS XXXI CONGRESSO 
SIRAA 2016

Responsabile Scientifico
PATRIZIA BETTI

Anestesista Rianimatore - Anestesia e Rianimazione  2

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

Segreteria Organizzativa
SIRAA

Tel. 011/3042857 

Lun/Mar/Gio/Ven dalle 9.00 alle 12.30  e dalle 14.00 alle 17.30

Mer dalle 9.00 alle 12.30



Programma

9.00-9.30

9.30-9.40

9.40-9.55

9.55-10.10

10.10-10.20

10.20-11.20

11.20-11.45

11.45-12.15

Registrazione partecipanti

Perchè la nota AIFA 66
P.Notaro

La classificazione dei FANS
M.Muscarà

Le segnalazioni AIFA degli eventi avversi 
da FANS
G.Vighi

Gli effetti cardiovascolari del dolore
A.M. De Biase

La terapia del dolore:
- nei pazienti con scompenso cardiaco
F.Macera
- nei pazienti con cardiopatia ischemica
I.Bossi
- nei pazienti con vasculopatia cerebrale
A.Gatti
- nei pazienti con insufficienza renale
A.Montoli

Pausa Caffè

Possibilità terapeutiche:
- gli oppiacei
F.Cislaghi
- tecniche invasive di terapia del dolore
G. F. Rubino
- contributo dell’agopuntura
P.Betti

Relatori e Moderatori
PATRIZIA BETTI
Anestesista Rianimatore - Anestesia e Rianimazione  2
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

IRENE BOSSI
Cardiologa - Cardiologia 1 Emodinamica
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

FRANCESCA CISLAGHI
Anestesista Rianimatore - Anestesia e Rianimazione  3 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ANNA MARIA DE BIASE
Cardiologa - Cardiologia 4 Diagnostica e Riabilitativa
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ANTONELLA GATTI
Neurologa - Neurologia e Stroke Unit
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ALBERTO MONTOLI
Responsabile Dialisi
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

MARINA MUSCARA’
Reumatologa - Reumatologia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

PAOLO NOTARO
Responsabile Terapia del Dolore
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

GERARDO FABIO RUBINO
Anestesista Rianimatore - Anestesia e Rianimazione  1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

GIUSEPPE VIGHI
Direttore Medicina
ASST Vimercate

Modalità di partecipazione
Il convegno si rivolge a personale medico e infermieristico

I crediti ECM verranno rilasciati solo a fronte della parteci-

pazione dell’80% ai lavori scientifici e al superamento del 

test di apprendimento.

Per iscriversi accedere a www.siraa.it o al sito 
www.ospedaleniguarda.it > Formazione > Educational e 
ECM Program
Coloro che opteranno per l’iscrizione tramite SIRAA 
saranno invitati, per l’ottenimento dei crediti ECM, ad 
iscriversi sul sito dell’ASST Niguarda, tramite link 
disponibile sul sito SIRAA.

DIPENDENTI: iscrizione gratuita

PARTECIPANTI ESTERNI: Il convegno è gratuito per i soci 
SIRAA
- Per i non soci è necessaria la quota associativa di Euro 
65,00
  - Studenti  FISA prezzo di associazione agevolato di Euro 
50,00

Il pagamento potrà essere effettuato online sul sito 
SIRAA o contattando la segreteria organizzativa che 
fornirà le indicazioni per il bonifico.

E’ possibile pernottare nelle seguenti strutture 
convenzionate:

NOVOTEL - Viale Giovanni Suzzani, 13, 20162 Milano

Hotel IBIS - Viale Giovanni Suzzani, 13/15, 20162 Milano


